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PAIRE AIDANTE, FORMATRICE ET COACH 

 

 
 
 
    
 

 
 

 
DIPLÔMES 
 

● 2021 : Evolusens Dialogue Coach. 
● 2002 : Master Communication Institutionnelle et 

Politique - European Communication School - Paris 
(75). 

● 2001 : Licence d'Histoire - Université Paris 1 Panthéon-
Sorbonne (75). 
 

DOMAINES D’EXPERTISE  
 

● Handicap psychique. 
 

PARCOURS PROFESSIONNEL 
 

Depuis 2014 : Paire aidante, formatrice et coach 
indépendante intervenant sur les enjeux de handicap 
psychique et de santé mentale. 
2013 - 2014 : Chargée de développement du 
département de formation du CCAH – Paris (75). 
2007 - 2012 : Rédactrice Free Lance de contenu 
institutionnel et publicitaire. 
2002 - 2007 : autres expériences professionnelles. 
 
EXPERIENCES EN FORMATION  
 

Depuis 2024 : Prestataire FORMAVISION – formations en 
emploi accompagné. 

 
 

 


